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ABSTRACT

As higher education undergoes a paradigm shift toward student-centered
pedagogy, adopting active learning approaches has become essential,
particularly in engineering disciplines where practical relevance is
paramount. This study examines the implementation and perceived
effectiveness of active learning within the Faculty of Civil Engineering at
the Ho Chi Minh City University of Technology and Engineering (HCM-
UTE), drawing on quantitative data from both instructors and students. The
results identify Group Discussion and Case Studies as the most prevalent
methods, both being highly regarded by both cohorts. However, a notable
perception gap exists between instructors and students regarding the extent
of Technology-Enhanced Learning (TEL) integration. Regression analysis
(Adjusted R? = 0.47) confirms that Case Studies (B =0.35) and Project-
based Learning (B =0.27) serve as the strongest predictors of overall
learning effectiveness. Conversely, TEL failed to emerge as an
independent predictor, suggesting that its pedagogical value is contingent
upon being anchored in robust instructional designs tailored to professional
contexts. These findings suggest that instructors should prioritize
developing authentic learning scenarios to better cultivate professional
competencies in students.
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TOM TAT

Trong bdi canh ddi mai giao duc dai hoc, viéc chuyén dich sang cac mo
hinh day hoc tich cuc (DHTC) tr& thanh yéu cau cép thiét, dic biét trong
khdi nganh k¥ thuat von doi hoi tinh thyc tidn cao. Nghién ctru nay khao
sat thyc trang ap dung va nhan thirc vé hiéu qua ctia cac phuong phap
DHTC tai Khoa Xay dung, Truong Pai hoc Cong nghé Ky thuat TP.HCM
thong qua khao sat dinh lwong véi giang vién va sinh vién. Két qua cho
thiy Thao luan nhom va Tinh hudng thyc té 14 hai phuong phap duoc ap
dung ph6 bién va nhan dugc sy danh gia tich cyc tir gidang vién va sinh
vién. Tuy nhién, van ton tai khoang cach dang ké trong nhan thtre vé& muc
do trién khai cong cu sb giita ngudi day va ngudi hoc. Phan tich hdi quy
gitra muc d6 ap dung phuong phap day hoc tich cuc va hiéu qua hoc tap
tong hop voi cac tham s duoc chuin hoa (R? hiéu chinh = 0,47) khing
dinh Tinh hudng thyc té (B =0,35) va Hoc tap theo du 4n (B = 0,27) la
nhitng nhan t6 du bdo manh nhat dén hi¢u qua hoc tap tong hop. Phén tich
ciing cho thdy cong cu sb khong thé hién vai tro du bao doc lap, goi mo
rang cong nghé chi thuc sy phat huy gia tri khi dugc tich hop trong cac
thiét ké su pham gan véi bdi canh nghé nghiép. Nghién ctru dé xuét giang
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vién can uu tién dau tu vao viée xay dung kich ban thuc tién nham téi vu
héa nang lyc thyc hanh cho sinh vién.

Doi: https://doi.org/10.54644/jte.2026.2054
Copyright © JTE. This is an open access article distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0
International License which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium for non-commercial purpose, provided the original work is
properly cited.
1. Gigi thiéu

Xac dinh hé théng giao duc Pai hoc Viét Nam hién nay dang trai qua nhitng chuyén bién sau rong
theo dinh hudng then chdt ctia Nghi quyét 29-NQ/TW vé d6i méi cin ban va toan dién gido duc [1] va
dugc bd sung cu thé hod boi Nghi quyét 71 ctia Bo Chinh tri [2], viéc chuyén d6i tir mo hinh giang day
truyén théng sang ap dung cac phuong phap day hoc tich cuc (DHTC), lay nguoi hoc lam trung tdm da
trg thanh mot dinh hudéng chién luoc quan trong. Muc tiéu cua sy chuyén doi nay nham cai thién chét
luong dao tao mot cach can ban va phat trién toan dién néng lyc cho ngudi hoc [3], dong thoi phan anh
xu thé tat yéu ciia nén giao duc tién tlen [4]. Su chuyén d6i ndy cang c6 y nghia then chét trong linh vyc
gi4o duc k¥ thuat — noi dit ra yéu ciu sinh vién khong chi ndm vitng kién thirc chuyén mén ma phai rén
luyén nang luc thuc hanh, k¥ niang nghé nghiép va kha nang thich tng linh hoat v&i méi trudng lam viée
ngay cang hién dai. Nham dap tmg mot cach thiét thuc yéu cau phat trién ciia xa hoi vé mot ngudn nhan
luc chat lwong cao, duoc dio tao gin lién va tmg dung hiéu qua vao thyc té [5], [6].

DHTC la trong tim nghién ctru trong gido duc dai hoc qudc té trong sudt 3 thap ky qua, duoc dinh
nghia 14 qu4 trinh sinh vién tham gia chu dong vao cac hoat dong phan tich, tong hop va danh gia kién
thirc. Phuong phép nay danh diu su chuyén dich tir mo hinh 1ay “giang vién lam trung tim” sang mo
hinh 14y “ngudi hoc lam trung tam”. Sy dich chuyén nay phan anh triét ly gido duc hién dai dé cao vai
tro chu dong cua sinh vién trong viée kién tao tri thirc [7]. Cosoly thuyet clia phuong phap DHTC bt
nguon tir thuyét kién tao, cho rang tri thirc khong duoc tmyen dat mot chidu ma do ngudi hoc chi dong
kién tao thong qua trai nghiém va tuong tac. Sinh vién can chi dong tim hiéu va tao y nghia cho bai hoc
tir nhitng tinh hudng thuc té. Vi vy cach day nay thuong di tir van dé cu thé rdi méi rat ra 1y thuyét
chung. Nho d6 kién thire trod nén d& hiéu va gin véi thuc té hon [8].

DHTC ngay cang duoc khing dinh 1a phuong phap su pham hi€u qua nham phat trién toan dién ning
luc ciia ngudi hoc. Trai ngugc voi mo hinh truyén thong tap trung vao ngudi day, phuong phap nay doi
hoi sinh vién phai tang cudng tinh chu ddng thong qua viéc tham gia su vao cac hoat dong nhu thao
luan nhom, hoc tap theo du an (PBL), mé hinh 16p hoc dao nguoc va xi 1y cac tinh hudng thuc tién [4].
Freeman et al, 3 phan tich 225 mau nghién ctru trong linh vuc STEM va két luan ré“mg sinh vién hoc
theo phuong phap tich cuc c6 diém thi trung binh cao hon 6% va kha nang rét mon giam gan 12% so
v6i phuong phép truyén thong [9]. Muc tiéu cta day hoc tich cuc khong chi gidi han & viée cai thién
thanh tich hoc tadp ma con hudng téi viéc hinh thanh nang luc tu duy phan bién, phat huy tinh tich cuc,
tu giac trong hoc tap cua sinh vién [10], [12].

Xay dung - mot linh vuc chuyén mén c6 yéu cau cao vé kha nang tu duy phan bién, kha nang giai
quyét van dé va thuc hanh, cac nghién ciru gan day di tiép tuc cung cép bang ching xéac thyc cho hiéu
qua cua phuong phap DHTC [13] [8]. Méc du vay, viéc ap dung phu’O’ng phap DHTC van con vuong
nhiéu han ché va rao can, nd giup cung cip co sé dit liéu cho viéc cai tién chuong trinh giang day de
dao tao ra nhirng k¥ su khong chi c6 nang lyc k§ thuat ma con c6 kha nang tu dinh hudéng hoc tap subt
doi [14], [15]. O khoa Xay dung — HCM-UTE, nhiéu chuyén dé vé d6i méi phuong phap giang day da
dugce thyuc hién, viéc ap dung phuong phap DHTC da tré nén phé bién. Tuy nhién, thuc té cho thiy van
con thiéu nhitng nghién ciru v& tinh hiéu qua cua viée ap dung phwong phap DHTC trong t6 chirc hoat
dong day hoc; nhimg danh gi4 théng qua trai nghiém va nhén thirc ciia ngudi tryc tiép tham gia dbi véi
viéc ap dung cac phuong phap DHTC trong cac hoc phém chuyén nganh. Dé 14p day khoang trong nay,
mot nghién ctru st dung phuong phép dinh luong la cén thiét nham phan tich toan dién thuc trang ap
dung, cac yéu té anh hudng va mbi quan hé ciia ching véi hiéu qua hoc tép dugc cam nhén, nghién clru
sir dung bang cau hoi khao sat 1am cong cu chinh. Nghién ciru nhiam hudéng dén cac muc tiéu sau: (1)
Khao sat thuc trang ap dung va nhan thirc vé hiéu qua ciia phuong phap DHTC cua giang vién va sinh
vién nganh xay dung tai HCM-UTE, dong thoi so sanh sy khac biét trong danh gia giira hai nhom ddi
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tuong va theo tham nién giang day; (2) Phan tich méi quan hé giira murc do ap dung cac phuong phap
DHTC v6i hiéu qua hoc tap dugc cam nhén, tir d6 xac dinh cac nhan té du bao chinh théng qua mé hinh
héi quy.

2. Phwong phap nghién ciru
2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru duge thue hién theo phuong phép thiét ké dinh lwong mé ta - phan tich dé giai quyét cac
muc tiéu nghién ctru. Dif liéu dinh lugng tir bang khao sat 26 giang vién va 121 sinh vién dugc st dung
1am nong ¢t dé thyc hién cac phan tich thong ké, bao gdm: so séanh trung binh (Kruskal-Wallis) dé danh
gia su khéc biét; phan tich twong quan Spearman dé xac dinh mdi lién hé; va hoi quy tuyén tinh dé xac
dinh cac yéu té du bao. Cac v kién dinh tinh tir cdu hoi mé duge phan tich ndi dung dé bd tro va lam
giau ¥ nghia cho cac két qua dinh lugng. Cach tiép can nay khong chi dung lai & mé ta thyuc trang ma
con cho phép kiém dinh cac mdi quan hé va cung cap mot md hinh du béo vé hiéu qua cta phuong phap
DHTC, tir d6 mang lai nhiing hiéu biét co gia tri cho ca Iy luan va thuc tién.

2.2. Méu khdo sdt

Dbi twong khao sat nhu ¢ Bang 1 bao gdm toan by giang vién dang giang day cac hoc phan chuyén
nganh xay dung va sinh vién da hoan thanh it nhat mét hoc phan chuyén nganh. Tong cong c6 26 giang
vién (88,5% nam, 11,5% nit, 38,5% c6 tham nién trén 15 nam) va 121 sinh vién (80,2% nam, 19,8% ni,
78,5% la sinh vién nam cu61) thugc khoa Xay dung — HCM-UTE tham gia nghién ctru. Mau nghién ctru
duoc lya chon ngau nhién, ddm bao tinh dai dié€n cho nhi€u chuyén nganh khac nhau nhu Ky thuat xay
dung va K¥ thuat cong trinh giao thong...

Mau nghién ciru duoc lwa chon theo phwong phap chon miu thuén tién. Hai bang hoi dugc thiét ké
chuyén biét:

- MAu Giang vién: 26 giang vién dang truc tiép giang day cac hoc phin ¢ 4p dung phuong phap
DHTC.

- MAu Sinh vién: 121 sinh vién tir ndm 2 dén ndm 4 da timg tham gia cic hoc phan str dung phuong
phap DHTC.

Bang 1. Ddc diém mau khao sdt.

Dic diém Giang vién (n=26) Sinh vién (n=121)
Gi6i tinh

Nam 88,5% (23) 80,2% (97)

Nir 11,5% (3) 19,8% (24)

Tham nién/Nam hoc

<10 ndm 30,8% (8) -Nam 2: 9,9% (12)
11-15 ndm 30,8% (8) - Nam 3: 11,6% (14)
> 15 ndm 38,5% (10) - Nam 4: 78,5% (95)
Hoc vi/Nganh

ThS 11,5% (3) - Nganh 1: 66,1% (80)
TS 57,7% (15) - Nganh 2: 4,1% (5)
PGS.TS 23,1% (6) - Nganh 3: 29,8% (36)
Khac 7,7% (2)
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2.3. Cong cu nghién ciru

Nghién ctru st dung hai bang hoi dugc xay dung chuyén biét cho giang vién va sinh vién, dya trén
thang do Likert 5 murc d6 (tir 1 — Rat thap dén 5 — Rat cao). Cac bang hoi dugc phat trién thdng qua quy
trinh 3 budc: (1) Tong quan tai lidu vé cac thang do danh gia phuong phap DHTC; (2) Tham van chuyén
g1a trong linh vire giao duc ky thuét; (3) Thir nghiém tién khao sat v6i nhom 5 giang vién va 30 sinh
vién dé diéu chinh ngon ngu va ciu tric.

Céu tric bang hoi bao gom:

- V61 Giang vién: (a) Mure d6 ap dung 05 phuong phap DHTC chinh, (b) Nhan thac vé hiéu qua va
tac dong ciia phuong phap DHTC, (¢) Cac kho khin va dé xuat.

- Voi Sinh vién: (a) Mirc d6 cam nhén vé viéc giang vién ap dung cac phuong phap DHTC, (b) Nhan
thirc vé hiéu qua ctia cac phuong phap DHTC do6i voi ban than.
_ Bang hoi da dwoc kiém dinh d¢ tin ciy thong qua hé s6 Cronbach's Alpha, véi tit cé cac nhom bién
dé}l dg}t gia tri > 0,7, dam bao tinh nhat quan ndi tai cao, dam bao do tin cdy chp phan tich. Cuy thé, nhom
bién vé muc d6 4p dung dat o = 0,89, nhoém bién nhén thire dat o= 0,87, va nhdm bién hi¢u qua dat o= 0,91.

2.4. Thu thdp va phan tich dir li¢u
2.4.1. Thu thdp dir liéu

Thoi gian thu thap dir liéu duoc thuc hién tir ngay 30/10/2025 — 15/11/2025 tai Khoa xay dung —
HCM-UTE. Déi tuong tham gia nghién ctru la giang vién va sinh vién trong khoa. Tat ca ngum tham
gia déu duoc thong bao rd rang vé myc dich cua de tai la ty nguyén va co quyen tir chdi tham gia. Bang
hoi duogc phén phdi théng qua hinh thirc truc tuyen bang Google forms. Lién két khao sat duoc giri dén
tat ca giang vién dang giang day cac hoc phan chuyén nganh Xay dung va sinh vién trong khoa thong
qua email ndi bd va hinh thirc nhém truc tuyén Zalo.

Nghién ctr nay dugc tién hanh véi viéc thu thap dir lidu ém danh va chi phuc vu cho muc dich nghién
ctru khoa hoc. Moi thong tin ca nhan dugc bao mat tuyét doi.

Bén canh cac cau hoi dinh luong, bang héi con co mot sé cau hoi mo Qé giang vién va sinh vién ty
do trinh bay y kién, chia sé kinh nghiém, khé khan va d€ xuat lién quan dén viéc ap dung phuong phap
DHTC.

Céc y kién dugc ghi nhan nguyén van, sau d6 ma hoa va phan tich n6i dung dé lam o va bd sung y
nghia cho cac két qua dinh lugng, cung cip cai nhin sdu sic hon vé bdi canh thuc tién.

Céc phuong phap DHTC dugc sir dung trong phiéu khao sat bao gom:

- Thdo luén nhom: Sinh vién s& phén chia nhoém va hoat dong dudi sy hudng dan cua giang vién vé
chu d€ thao ludn va phén tich van d€ chuyén moén. Qua trinh trao do6i y kién va chia s¢ thong tin cua
nhom s€ gitp cac nhom xay dung mdt phuong an hodc dua ra quyéet dinh vé mot chu dé nao do, qua do
rén luyén kha nang hop tac va tu duy phan bién.

- Tinh huong thyc té: Giang vién cung cap cac tinh huong mo phong hodc van dé thyc tién trong linh
vuce xdy dung dé sinh vién phan tich va dé xudt huéng giai quyet Phuong phap nay gitp sinh vién két
ndi truc tiép kién thire 1y thuyét véi bdi canh nghé nghiép thue té, ting tinh ing dung cta bai hoc.

- Hoc tép theo du an: Sinh vién thyc hién moét du an chuyén mén c6 tinh thuce tién trong mot khoang
thoi gian dai, trai qua day du cac giai doan tir 1ap ké hoach, thuc thi, d&én tong ket va bao céo két qua.
Quy trinh nay nham phat trién nang lyc ty chi trong hoc tap va ky ning giai quyét van dé mot cach hé
thong.

- Ty danh gia: Giang vién cho phép va huéng dan sinh vién tu nhin nhan, phan anh vé qué trinh va
két qua hoc tap cua ban than, ddng thoi tham gia danh gid, gop ¥ cho bai 1am hodc ¥ twdng cta ban hoc.
Phuong phép nay gitp sinh vién phat trién tu duy phan bién, kha nang phan hdi mang tinh xay dung va
tinh than trach nhiém véi viéc hoc ctia minh.

- Cong cu so: Giang vién Umg dung cac nén tang cong nghé va cong cu sb (nhu H¢ thong quan 1y hoc
tap Moodle, bang tryc tuyén Miro, cong cu twong tac Mentimeter, hodc phan mém mé phong, BIM) dé
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thiét ké bai giang, to chirc hoat dong, ting cuong twong tic va quan 1y qua trinh hoc tap. Viéc nay nham
tao moi truong hoc tap linh hoat, tryc quan va thu hut, phu hop véi xu hudng chuyén doi so trong giao
duc [9], [16].

2.4.2. Phan tich dir liéu

Dit liéu duoc phan tich bang phan mém SPSS 26.0 va Microsoft Excel va dugc phan tich theo cac
phuong phép sau:

- Thong ké mo ta: St dung tan sudt, phan trim, gia trj trung binh (Mean), d6 1éch chuan (SD) dé mo
ta ddc diém mau va cac bién nghién ctru.

- Phan tich so sanh: Str dung kiém dinh Kruskal-Wallis dé so sanh su khac biét gilra cac nhom giang
vién theo t}lﬁm nién, hoc Vi3 vi tri cong tac. Phan tich hoi quy th bac dugc ap dung dé xac dinh tac dong
cua céc bién ddc lap 1én bién phu thudc.

- Phén tich tuong quan: St dung h¢ sd twong quan hang Spearman (p) dé danh gia mdi quan hé giira
céc bién dinh luong quy tuyén tinh: Dé xac dinh cac yéu t6 du bao cho hiéu qua tong hop ciia phuong
phép DHTC.

- Phén tich dinh tinh: Cac ¥ kién m¢ dugc ma hod va phén tich ndi dung, nhim xac dinh cac chu dé
noi bat vé kho khan va dé xuat.

Muec y nghia thong ké duoc dat 6 p <0,05 cho tat ca cac phén tich. Céc gia dinh théng ké duogc kiém
tra trude khi tién hanh phan tich ¢ dam bao tinh phu hop cia cac phuong phap lua chon.

3. Két qua va thao luan

3.1. Thuc trang &p dung phwong phdp DHTC: Nhdn thic va su khéc biét

6
5
4 E W 7 ﬂ'aﬁ
3 = 5 L
) o ® Sinh vién (n=121)
N % Giang vién (n=20)
1 -
0 T:h’ lua Ti;h hud Hoc t3
a0 lan uong Qc tap a A . ir
nhém thuc t& | theo dy an | CONE U 50 | Tu dénh gid
4Sinhvién (n=121)|  4.62 4,54 445 4,34 4,30
= Gidng vién (n=26)|  4.15 427 3,96 3.62 3,65

Hinh 1. Mitc dé ap dung phuong phap DHTC theo ddanh gid cia giang vién va sinh vién.

Trong Hinh 1, sinh vién ludn danh gia viéc viéc thyc hién nam phuong phap DHTC cao hon so voi
giang vién. Cac phuong phép duoc ap dung thuong xuyén nhat & ca hai nhém Thao luan nhém (sinh
vién 4,62 + 0,71, giang vién 4,15 + 0,83) va Tinh hudng thyc té (sinh vién 4,54 + 0,74, giang vién
4,27+0,78). Khoang cach 16n nhét giira sinh vién va giang vién dugc quan sat thiy & Cong cu sé (chénh
léch 0,72) va Ty danh gi4 (chénh léch 0,65), trong khi khoang cich nho nhat 1a ¢ Tinh hudng thuc té
(chénh léch 0,27). Su khac biét 16n hon duoc tim thay trong phan hoi ciia giang vién dbi voi Hoc tap
theo du 4n (SD = 0,87) va Cong cu sé (SD = 0,9), cho thiy su dong thuan it hon giita cac giang vién khi
ap dung cac phuong phap nay.

Sy chiém uu thé ciia Thao luan nhém va Tinh huong thuc té phu hop voi cac nghién clru trude day
trong giao duc k¥ thuat, trong dé cac phuong phap tiép can twong tac va dinh hudng giai quyét van duoc
chimg minh 14 gitp ting cudng sy tham gia ctia ngudi hoc [17], [18]. Tuy nhién, Khoang cach dang ké
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trong viéc trién khai Cong cu sO phan anh mot thach thie cbt 16i ma [19] da chi ra: cong ngh¢ thuong
bi khai thac du6i murc tiém ning khi khong dugc tich hop vao mot thiét ké su pham ddng bo. Khoang
cach nay xuat phat tir sy 1éch pha gitra nhu cdu str dung céng nghé mang tinh chién lugc cua sinh vién
va cach tiép can cong cu thién vé truyén tai ni dung cua giang vién [20], [21]. Thém vao do, su bién
thién lon trong phan hdi ctia cac giang vién vé Cong cu s6 va Hoc tap theo du an cho thay sy khac biét

vé triét Iy giang day hodc trinh d6 thanh thao cong ngh¢ khac nhau, phii hgp véi cac phat hién vé kinh
nghiém giang day anh hudong dén viéc 4p dung cac phuwong phap doi méi [22].

Bang 2. Mirc d¢ ap dung phurong phap DHTC theo tham nién giang day cia gidang vién.

Tham nién gidng S:o Théo luin nhém Tinh huong Hoc tap theo Cong cu sb Ty dénh gid

day (nim) mau : thuc té du an
<5 1 4,00 4,00 5,00 4,00 4,00
5-10 7 4,29 +0,76 4,43 £0,53 4,14 £ 0,90 3,86 £ 0,69 3,86 £ 0,69
11-15 8 4,13 £ 0,64 4,25+0,71 3,88 0,83 3,63x0,74 3,63x0,74
>15 10 4,10 £ 0,74 4,20 £0,79 3,70 0,95 3,50+0,85 3,60 +0,84

Bang 2 trinh bay mirc d6 ap dung cac phuong phap DHTC theo bdén nhém tham nién giang day cua
giang vién. Trudc het thir tu wu tién clia cic phuong phéap ¢ tat ca cac nhom déu tuong ddi gidng nhau:
Tinh huong thuc té va Thao ludn nhom déu duoc 4 ap dung nhiéu nhat, ké dén 12 Hoc tap theo du an, trong
khi Cong cu s6 va Tu danh gia déu 4p dung it hon. Didu nay cho thiy co sy dong thuan giira thé hé cac
giang vién vé thir bac wu tién ctia phuong phap DHTC.

Xét vé mirc d6 ap dung, su khac biét gitra cac nhém tham nién 1a khong 16n. Nhom giang vién 5-10
nam c6 diém sb cao hon mét chiit & Tinh hudng thuce té (4,43) va Thao luan nhém (4,29) so voi nhém
trén 15 nam (4,20 va 4,10). Tuong twr, Cong cu sb va Hoc tap theo du 4n ciing c6 xu huéng giam nhe
theo thdm nién. Nhimg khac biét nhe nay phu hop véi cac nghién ciru trude day cho thdy giang vién tré
¢6 xu huong ap dung cac phuong phap d6i mai va tich hgp cong nghe cao hon [18] . Tuy nhién, do do
1éch chudn kha 16n va ¢& mau nho, cac khac biét nay can dugc dién giai mot cach than trong.

3.2. Méi quan hé giiva mirc d¢ dp dung cdc phwong phdp DHTC véi hiéu qud hoc tdp dwoc cdm nhén
3.2.1. Hiéu qua cam nhdn cua sinh vién

Bang 3 thé hién mirc d6 hiéu qua ctia phuong phap DHTC theo danh gia cua sinh vién. Két qua cho
thdy sinh vién danh gia hiéu qua ctia phuong phap DHTC rét cao (Hiéu qua tong hop 1a 4,40/5,00).
Trong d6, Himg thu hoc tap (4,44) va Chu dong hoc tap (4,43) dugc danh gia cao nhit, phan anh ding
ban chit ciia phuong phap DHTC la chuyén tir hoc thu dong sang chu dong. Nguoc lai, Hiéu sau bai
hon (4,34) va Cai thi¢n két qua hoc tap (4,36) co diém thdp hon mét cht, c6 thé do nhing tac dong nay
can thoi gian tich lily dé thé hién rd. Nhirng phat hién nay phu hop voi tong quan cua [17] khi khang
dinh phuong phap DHTC c6 tac dong dén himg thi va sy tham gia ctia nguoi hoc, dong thoi ciing nhat
quan véi nghién ctru cta [18] vé hiéu qua cia cac phuong phap trong gido duc STEM.

Bang 3. Muc dé hiéu qua cua phuong phap DHTC theo danh gia cua sinh vién.

Tiéu chi Trung binh Do léch chuin
Himg thii hoc tap 4,44 0,74
Chu dong hoc tap 4,43 0,72
Phat trién k§ ning mém 4,42 0,75
Cai thién két qua hoc tap 4,36 0,76
Hiéu bai sau hon 4,34 0,78
Hiéu qua téng hop 4,40 0,70
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3.2.2. Tuong quan giita muc do ap dung phwong phap DHTC va hiéu qua hoc tdp.
Bang 4. Ma tran tuwong quan gitka mirc do dp dung phwong phap DHTC va hiéu qua hoc tap.

Phuwong phap 4p  Hiumng thi  Chii dong Hiéu bai  Phat trién k§  Cai thi¢n két qua  Hiéu qua

dung hoc tap hoc tap sau ning mém hgc tap tong hop
Thao luén nhom 0,51 0,50 0,48 0,56 0,47 0,53
Tinh hudng thuc té 0,59 0,58 0,60 0,54 0,58 0,62
Hoc tap theo du an 0,57 0,55 0,56 0,53 0,56 0,59
Cong cu hoc tap sb 0,41 0,39 0,38 0,44 0,40 0,42
Tu danh gia 0,37 0,36 0,35 0,41 0,38 0,39

Tt ca cac hé sb twong quan & Bang 4 déu dat dugc ¥ nghia thong ké cao (p < 0,001), khang dinh sy
lién hé chit ché gitta phuong phap DHTC va két qua dau ra. Pang cht y, Tinh hudng thuc té thé hién
mdi twong quan manh nhit v6i Hiéu bai sau (r = 0,60). Két qua nay hoan toan tuong déng voi cac nghién
ctru ctia [23] va [24] , von chi ra rang viéc giai quyét tinh hudng thuc té gitip sinh vién ky thuat vuot qua
viéc hoc thuge long dé dat dugc kha nang phan tich va tong hop kién thirc. Pong thoi, Hoc tép theo du
an cho thiy su gin két chit ch& véi Humng tht hoc tép (r = 0,57) va Chu dong hoc tap (0,55), la bang
chtng cho thiy kha nang thuc day quyén tu quyét va dong luc ndi tai cua nguoi hoc khi d6i mat véi cac
thach thue thyc té [25]. Nguoc lai, Ty danh gia cho thay twong quan yeu nhat (da sdr< 0,40), mét hién
tuong thuong thiy trong gido duc dai hoc khi sinh vién thiéu k¥ nang phan tu hodc thiéu hé thng phan
hdi tir bén ngoai dé diéu chinh nhan thirc c4 nhan mot cach chinh xac hon [26].

Két qua nghién ctru cling xac nhan Thao luan nhom 1a nhan t5 then chét thuc ddy Phat trién k¥ ning
mém (r = 0,56), phit hop vdi céc tiéu chuan ddo tao k¥ su hién dai va phat hién cta [27] vé tim quan
trong cua tuong tac xa hoi trong viéc hinh thanh nang luyc nghé nghiép. Nhin chung, cac phuong phap
mang tinh trai nghiém (Tinh hudng thyuc t& va Hoc tap theo du 4n) c6 stc tac dong vuot troi so véi Cong
cu s6 don thuan va Ty danh gia trén moi tiéu chi. Sy wu thé nay khong chi tai khang dinh Ly thuyét Hoc
tap Trai nghiém cua [28] ma con phan anh xu huéng toan cau trong viéc ap dung m6 hinh CDIO
(Conceive-Design—Implement-Operate), noi viéc thuc hanh va gidi quyét van d& 1a trung tim cia
chuong trinh dao tao ky thuat. Nhimg dir liéu nay nhan manh rang cong nghé chi thyc su phat huy vai
tro khi duoc tich hop vao cac thiét ké su pham thuec tién [19], va hiéu qua cua cac d6i méi nay phu thudce
tryc tiép vao ning luc thiét ké bai giang cuia giang vién [22].

3.2.3. Phdn tich hoi quy cdc nhdn t6 diw bdo dén hiéu qua hoc tdp

Dé xac dinh cac yéu t6 nao c6 stre anh hudng manh mé nhit ’dén hiéu qué tong hop ctia phuong phap
DHTC, phén tich hoi quy tuyén tinh da bién dugc thuc hién. Két qua dugc trinh bay trong Bang 5.

Bang 5. Két qua phdn tich hoi quy cdc nhdn té dir bdo hiéu qua tong hop.

Bién doc 1ap B SE B p-value
(Hang s0) 0,86 0,33 - 0,010
Thao luan nhom 0,17 0,06 0,20 0,009
Tinh huéng thuc té 0,32 0,07 0,35 < 0,001
Hoc tap theo du an 0,23 0,07 0,27 0,001
Cong cu s6 0,08 0,05 0,10 0,138
Ty danh gia 0,06 0,05 0,07 0,225

R? = 0,49, Adjusted R? = 0,47, F(5,115) = 22,1, p < 0,001. B la h¢ 56 hoi quy chua chudn héa va SE
la sai s6 chuan cia hé s6 B.
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Béng 5 cho thdy mo hinh héi quy boi gidi thich dugce 47% phuong sai cia hiéu qua hoc tap tong hop
(R? hiéu chinh = 0,47), cho thay kha ning du bao dang ké cta cac phuong phap DHTC. Dya trén hé s6
chuan héa B, Tinh hudng thyc té 12 nhan t6 du bao manh nhét (B = 0,35, p < 0,001), theo sau 1a Hoc tap
theo du an ( = 0,27, p = 0,001va Thao luan nhom (B = 0,20, p = 0,009). Trong khi d6, Cong cu sé (B =
0,10, p = 0,138) va tu danh gia (3 = 0,07, p = 0,225) khong ¢6 y nghia thong ké trong mo hinh khi da
klem soat cac phuong phéap khac. Két qua nay tai khang dinh quan diém cua [19] va [22] rang cac yéu
t6 k¥ thuat hay hinh thirc danh gia chi dong vai tro hd trg, trong khi chat lugng ciia thiét ké su pham
moi 12 dong lyc chinh thuc day két qua hoc tap.

Nhitng phat hién nay khing dinh Tinh hudng thuc té, Hoc tap theo du an va Thao luan nhém la ba
tru cot du bao then chdt cho hiéu qua day hoc tich cuc. Két qua nay hoan toan tuong dong véi cac phén
tich gop quy mo 16n cua [29], da ching minh uu thé tuyét ddi ciia cac phuong phap dua trén giai quyét
Van dé trong viéc phat trién nang lyc thue hanh va luu gitr kién thire bén vimg. Viéc cac phuong phap
gin véi thuc tién chlem vu thé ap dao trong mé hinh ciing cing cb ly thuyet "Tuong hop kién tao' cua
[30] goly rang dé t&i wu héa hiéu qua giao duc k¥ thuat, giang vién can tap trung ngudn lyc vao viée
thiét ké cac hoat dong hoc tip c6 tinh md phong thuc té cao thay vi chi ting cuong cac cong cu bo tro

[17], [18].
4. Két luan

Nghién ciru da hoan thanh viéc danh gia thuc trang va phan tich cac yéu té dy bao hiéu qua hoc tap
khi ap dung phuong phap DHTC trong nganh Xay dung tai HCM-UTE véi céac két qua chinh sau:

4.1. Vé thuc trang dp dung phwong phdp DHTC va nhén thirc

Sw dong thudn cao: Thao luan nhém va Tinh hudng thyc té 1a hai phuong phap duoc ap dung phd
bién nhat va nhan dugc danh gia tich cyc nhat tir ca giang vién va sinh vién.

Khodng cach nhin thirc: Sinh vién c6 xu huéng danh gia mirc d6 ap dung cao hon giang vién & tat
ca cac phuong phap, ro rét nhat 1a & cong cu so va ty danh gia. Di€u nay cho thay sy khac biét gitra ky
vong cua nguoi hoc va thuc té trién khai cta ngu’c‘yi day.

Anh hwéng ciia thdm nién: Mic du co ciu uu tién cac phuong phép la tuong ddng, giang vién tre
(du6i 10 nam) thé hién su linh hoat va mutrc d6 sin sang cao hon trong viéc tich hop cong cu sé va cac
tinh hudng thyc tién so véi nhém giang vién thim nién.

4.2. Vé méi quan hé giita mikc dg dap dung phwong phap DHTC voi hi¢u qua hoc tdp diwa trén cim
nhdn va viéc xdc dinh cdc nhdn to dw bao chinh anh hwong dén hiéu qud hoc tip

Hiéu qud cdm nhgn: Sinh vién danh gia hiéu qua cia DHTC & muc rat cao (4,40/5), ddc biét thanh
cong trong viéc kich thich su hirng tha va tinh chu dong hoc tap.

Nhin té duw bdo then chér: M6 hinh hoi quy khang dinh Tinh huong thyc t€, Hoc tap theo dy 4n va
Thao luan nhom 1a ba nhan t6 c6 ¥ nghia thong ké va du bao manh nhat dén hiéu qua tong hop. Trong
do, cac phuong phap gan lién voi boi canh thue hanh nghé nghiép (Tinh hudng thyc t& va Hoc tap theo
du an) dong vai tro quyet dinh.

Vai tro hé tro ciia cong cu s6: Mic du c6 tuong quan thuan, nhung cong cu sO va ty dénh gia khong
phai 1a nhén t6 du bao doc lap trong md hinh. Diéu ndy cho thay cong nghé chi thuc sy co gia tri khi
duoc dat trong mot thiét ké su pham thyc tién.

Lo1i cam on

Nhom tac gia xin chin thanh giri 10i cam on sdu sic dén cac ca nhan va don vi da hd tro trong qua
trinh thuc hién nghién ctru nay: Ban Chu nhiém Khoa Xay dung, cing toan thé quy Thay C6 va cac em
sinh vién, da tao diéu kién thuén loi va hd tro tich cuc trong qua trinh khao sat. Pac biét, chiing t6i xin
tran trong cam on céc Thﬁy Co6 tai Vién Su pham K¥ thuat — Truong DPai hoc Cong Nghé K§ thuat TP.
Hd Chi Minh d3 danh thoi gian dinh huéng khoa hoc va huéng dan tan tinh dé nghién ctru dugc hoan
thién. Cudi cung, chung t6i xin cam on Tap chi Khoa hoc Giao duc K§ thuat ctia Truong da hd trg vé
méat chuyén mon.
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